Projekt

UCHWALA NR .....ccovueeerrunee
RADY MIEJSKIEJ W SKALE
zdnia ....oeeeeeeeeennn.. 2020 r

w sprawie: utworzenia Klubu Senior+ w Barbarce, gmina Skala

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 6, art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j.
Dz. U.z2020 r., poz. 713), art. 15 pkt 6, art. 17 ust. 2 pkt 3, art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku
o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 22019 r., poz. 1507, z pézn. zm.), Rada Miejska w Skale uchwala co nastepuje:

§ 1. W celu wykonywania zadan wlasnych Gminy Skata w zakresie zapewnienia wsparcia seniorom poprzez
umozliwienie korzystania z oferty opiekunczej, aktywizujacej, edukacyjnej, rekreacyjnej oraz prozdrowotnej
tworzy si¢ osrodek wsparcia dziennego pod nazwa Klub ,,SENIOR+” w miejscowosci Barbarka, z siedziba:
Barbarka 16, 32-046 Minoga.

§ 2. Klub SENIOR+ wskazany w §1 dziata w ramach struktury organizacyjnej Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Skale.

§ 3. Organizacj¢ izasady dziatania Klubu SENIOR+, okresla Regulamin Klubu SENIOR+ w Barbarce,
stanowigcy Zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 4. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Skala.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzegdowym Wojewodztwa
Matopolskiego.
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr ...................
Rady Miejskiej w Skale

REGULAMIN KLUBU SENIOR+ W BARBARCE

§ 1.
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy =~ Regulamin  okre§la  zasady funkcjonowania iorganizacji Klubu SENIOR +
w Barbarce, zwanego dalej: Klubem Seniora.

2. Klub SENIOR+ w Barbarce zostat utworzony dzigki dofinansowaniu z Programu Wieloletniego ,,Senior+”
na lata 2015-2020, ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;.

3. Dziatalnos¢ Klubu Seniora finansowana jest ze s$rodkow wilasnych Gminy Skala oraz innych srodkow
dozwolonych przepisami prawa.

4.Klub Seniora zostal utworzony w celu integracji iaktywizacji spolecznej oraz zaspokajania potrzeb
kulturalno-o$wiatowych i opiekunczych srodowiska o0sob starszych.

5. Klub Seniora dziata w ramach struktury Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Skale.
6. Siedziba Klubu Seniora znajduje si¢ w budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej, Barbarka 16.

7. Klub Seniora dysponuje sala gléwna wraz z czgscig szatniowa, salg nr 2, korytarzem, kuchnig oraz toaletg
dla niepetnosprawnych.

8. Klub Seniora zapewnia 6-godzinng ofertg ustug, codziennie od poniedziatku do piatku, dla 25 senioréw.

9. Oferta zostanie dostosowana do zainteresowan senioréw i bedzie aktualizowana
w zaleznosci od potrzeb.

10. Klub Seniora przeznaczony jest dla senioré6w - 0sob nieaktywnych zawodowo w wieku 60+, bez wzgledu
na pte¢, zarowno kobiet jak i mezczyzn, bez wzglgdu na wyksztalcenie, pelnosprawnych i niepetnosprawnych,
bedacych mieszkancami Gminy Skala, gldwnie z terenu wsi Barbarka, jak rowniez Porgba Laskowska i Gotyszyn.

11. Uczestnicy Klubu Seniora pisemnie potwierdza swoja obecnos¢ w Klubie Seniora na liscie obecnosci.
12. Uczestnictwo w zajeciach Klubu Seniora jest oparte o zasade dobrowolnosci.

13. Warunkiem czlonkostwa w Klubie Seniora jest zlozenie wypelnionego kompletu dokumentow
rekrutacyjnych oraz pozytywna weryfikacja przez Komisje Rekrutacyjna.

14. Cztonkéw Klubu Seniora obowiazuje Regulamin oraz przepisy BHP i PPOZ.
§2.
CELE 1 ZADANIA KLUBU SENIORA

1. Celem dziatalnosci Klubu SENIOR+ w Barbarce jest:
- wspieranie 0sob starszych w ich codziennym funkcjonowaniu w miejscu zamieszkania;
- przeciwdzialanie izolacji i marginalizacji 0sob starszych;
- pomoc w utrzymywaniu kondycji psychofizycznej;
- aktywizacja osob starszych w celu podejmowania dziatan zmierzajgcych do poprawy jakosci ich zycia;
- pomoc osobom starszym w nabywaniu umiejg¢tnosci organizacji czasu wolnego;

- odkrywanie irozwijanie zainteresowan, poszerzanie izdobywanie wiedzy oraz zaspokajanie potrzeb
kulturalnych i towarzyskich;

- wspieranie rodzin os6b starszych w opiece nad nimi;
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- poprawa jakosci zycia seniorow;
- integracja spoteczna srodowiska seniorow;
- zwigkszenia zaangazowania senior6w w zycie spotecznosci lokalnej.

2. Zadaniem Klubu SENIOR+ w Barbarce jest organizowanie uczestnikom klubu zajgé, atrakcyjnych form
spedzania czasu wolnego, stwarzajac bezpieczng i przyjazng przestrzen poprzez:

a) organizowanie spotkan zciekawymi ludzmi zréznych dziedzin: kultury, sztuki, shuzby zdrowia, policji,
i innymi;

b) organizowanie wycieczek i wyjazdow;
¢) organizowanie réznych form wypoczynku i rekreacji;
d) organizowanie spotkan i imprez okolicznosciowych;
e) organizowanie zaje¢ rozwijajacych zdolnosci i pasje;
f) organizowanie zaje¢ ruchowych i rozwijajacych pamigc;
g) organizowanie spotkan kulturalnych, seanséw filmowych, wystaw, spektakli;
h) Inne dziatania w zaleznosci od potrzeb.

§ 3.

ORGANIZACJA KLUBU SENIORA
1. Zajecia w Klubie sg ujete w stalym miesigcznym planie zajgé dostgpnym w siedzibie Klubu.

2. Klub Seniora jest czynny od poniedziatku do piatku w wymiarze 6 godzin, w godzinach od 9:00 do 15:00,
zwylaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ zmiany godzin pracy Klubu
i dostosowanie ich do potrzeb uczestnikow, po uprzednim uzgodnieniu z Kierownikiem Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Skale.

3. Dokumentacje organizacji i dziatalnosci Klubu Seniora stanowig:
a) Regulamin Klubu Seniora dla mieszkancow Gminy Bodzentyn,
b) Lista obecnosci w Klubie Seniora,
c¢) Dziennik zaje¢,
d) wszelkie notatki, pisma, korespondencja w sprawie tego zadania,
e) artykuly w prasie,
f) dokumentacja fotograficzna,
g) sprawozdania z dziatalnosci Klubu.
4. Dokumentacja przechowywana jest w siedzibie Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Skale.

5. Uczestnictwo w Klubie wymaga zlozenia wszystkich nizej wymienionych dokumentéw, stanowigcych
zalaczniki do niniejszego Regulaminu:

a) Zalacznik nr 1 - Deklaracja uczestnictwa w Klubie Senior+ w Barbarce,
b) Zalgcznik nr 2 - Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z Regulaminem i zobowiazanie do jego przestrzegania,

¢) Zalacznik nr 3 - Zgoda na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z zasadami okreslonymi w przepisach
rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0sob fizycznych w zwigzku z przetworzeniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46 WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych)—
Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r. okreslanego terminem RODO oraz
z zasadami okreslonymi w przepisach ustawy zdnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych
(Dz. U. 22019 r. poz. 1781),
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d) Zalacznik nr 4 — Zezwolenie lub brak zezwolenia na rozpowszechnianie wizerunku zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 04 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.z2019 r. poz. 1231 z pdzn.
zm.),

e) Zalacznik nr 5—  Zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan do uczestnictwa
w zajeciach ruchowych, sportowo-rekreacyjnych, jezeli senior/seniorka chce w nich uczestniczy¢,

f) Zalacznik nr 6 — Informacja o przetwarzaniu danych osobowych uczestnika/uczestniczki Klubu Senior+,

6. Dokumenty wymienione w pkt. 5nalezy sklada¢ w siedzibie Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Skale lub w Klubie Seniora, o ile Klub dysponuje wolnymi miejscami. W sytuacji braku miejsc,
dokumenty kolejnych osoéb przyjmuje si¢ iumieszcza na liscie rezerwowej, do chwili zwolnienia si¢ miejsca
w Klubie.

§ 4.
NADZOR NAD DZIALALNOSCIA KLUBU SENIORA
1. Dziatalno$¢ Klubu Seniora nadzoruje Kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Skale.

2. Realizujac swoje zadania Klub Seniora wspoétpracuje z Urzgdem Miasta i Gminy Skata, Miejsko-Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji, Placowkami Stuzby Zdrowia, Policja,
Ochotniczg Straza Pozarna, stowarzyszeniami z terenu gminy Skala.

3. W Klubie Seniora zatrudnieni s3: Kierownik Klubu oraz instruktor terapii zaj¢ciowej, do zadan ktorych
nalezy czuwanie nad wlasciwa realizacja zadan Klubu oraz odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo o0séb
w pomieszczeniach Klubu.

4. Dziatalnos¢ Klubu Seniora moze by¢ uzupetniana praca swiadczong przez wolontariuszy.
5. Wolontariusze wykonuja pracg za zgoda i pod nadzorem Kierownika lub instruktora.
6. Do zadan pracownikéw Klubu Seniora nalezy:

a) wlasciwa organizacja pracy Klubu;

b) prowadzenie zaje¢ uaktywniajacych uczestnikow Klubu Seniora;

¢) realizacja indywidualnych planow wsparcia;

d) nadzor nad prawidlowym wykonywaniem zaj¢¢ przez uczestnikow;

e) zabezpieczanie 0sob uczestniczacych w zajeciach przed nieszczgsliwym wypadkiem, przestrzeganie przepiséw
bhp i p.poz.;

f) wspolpraca z pracownikami socjalnymi osrodka pomocy spolecznej w aspekcie organizowania wsparcia
opiekunczego, wspotpraca z pracownikiem nadzorujagcym/koordynujacym oraz przedstawicielami innych stuzb;

g) organizowanie imprez kulturalnych, wycieczek, spotkan okoliczno$ciowych;

h) organizowanie aktywnego czasu wolnego dla uczestnikdw, wspieranie integracji réwiesniczej
i migdzypokoleniowej;

i) podejmowanie dzialan w zakresie zwigkszania aktywnosci klubowiczow;

j) wzmacnianie wsrod uczestnikéw poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej;
k) sprawowanie opieki nad klubowiczami;

1) prowadzenie rekrutacji klubowiczow;

m) sporzadzenie plandéw, sprawozdan i informacji wynikajacych z realizacji zadania;
n) prowadzenie zapotrzebowania na materialy biurowe i edukacyjne dla klubowiczéw;
0) dokumentowanie dziatalnosci Klubu Seniora w formie fotograficznej;

p) prowadzenie kroniki Klubu Seniora.

§5.
PRAWA I OBOWIAZKI CZLONKOW KLUBU
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1. Klub jest grupa osob nieaktywnych zawodowo w wieku 60+ z terenu Gminy Skata, gléwnie z Barbarki, jak
réwniez Poreby Laskowskiej i Golyszyna, ktére zadeklarowaly przestrzeganie Regulaminu Klubu Seniora oraz
aktywny udzial w organizowanych zajeciach.

2. Uczestnicy Klubu Seniora sg wpisywani na liste obecnosci.
3. Do obowiazkéw uczestnikow Klubu nalezy:
a) przestrzeganie regulaminu oraz przepiséw BHP i PPOZ;
b) przestrzeganie bezpieczenstwa innych osob przebywajacych w klubie;

c¢) poszanowanie godnosci osobistej czlonkéw Klubu ipracownikow Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spoteczne;j;

d) kulturalne i zgodne zogolnie przyjetymi zasadami inormami zachowanie si¢ wobec czlonkéw Klubu
i pracownikéw Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej;

e) utrzymanie w nalezytym porzadku pomieszczen iwyposazenia Klubu oraz korzystanie znich zgodnie
Z przeznaczeniem;

f) aktywny udzial w zajeciach Klubu;
g) dbanie o wyposazenie Klubu;

h) przestrzeganie norm i zasad wzajemnego wspotzycia spolecznego podczas uczestnictwa w dziatalnosci Klubu
oraz godne reprezentowanie Klubu na zewnatrz;

i) przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w pomieszczeniach Klubu;

j) przestrzeganie zakazu uczestnictwa w dziatalnosci Klubu o0séb bedacych po wplywem alkoholu lub innych
srodkéw odurzajacych;

k) potwierdzenie obecnosci na liscie obecnosci.
4. Do praw czlonkéw Klubu nalezy:
a) poszanowanie swoich praw i godnosci osobistej;
b) wolnos¢ stowa, przekonan i wyznania;
¢) rozwijanie wlasnych zainteresowan;
d) uczestnictwo w dziataniach podejmowanych przez Klub na réwni ze wszystkimi
cztonkami Klubu;
e) korzystanie z wyposazenia Klubu;
f) pomoc w rozwiazywaniu probleméw i konfliktéw w grupie;
g) uzyskanie pelnej informacji o dziatalnosci Klubu.

5. Zabrania si¢ wnoszenia i pozostawienia w Klubie przedmiotdéw mogacych by¢ zagrozeniem dla mienia,
zdrowia lub zycia o0so6b.

6. Uczestnictwo w Klubie wygasa z chwila:
a) wystgpienia z Klubu na wlasny pisemny wniosek;
b) Smierci uczestnika;
¢) nieusprawiedliwionej nieobecnosci powyzej 1 miesiaca;
d) skreslenie z listy cztonkow w wyniku dziatania na szkode Klubu oraz nieprzestrzegania niniejszego Regulaminu.

7. W przypadku rezygnacji z uczestniczenia w zajgciach Klubu, uczestnik zobowigzuje si¢ poinformowac
o tym fakcie osobiscie, telefonicznie lub za posrednictwem poczty elektronicznej z miesigcznym wyprzedzeniem.

8. Organizator ~ zastrzega  sobie  prawo  skreslenia  uczestnika  zlisty  uczestnikow  zajgé
w klubie w przypadku naruszania przez niego niniejszego Regulaminu.

§ 6.
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POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy, sprzgty, gotowke lub dokumenty wniesione przez
uczestnika/uczestniczke do placowki.

2.Prace  wykonane  przez  uczestnikbw  wramach  zajg¢  nie stanowiag  ich  wlasnosci
i pozostaja w dyspozycji Klubu.

3. W sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie, decyzj¢ ostateczng podejmuje Kierownik Miejsko-
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Skale.

Zmiany Regulaminu Klubu Seniora moga by¢é dokonywane w trybie wlasciwym dla jego uchwalenia.
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Zatacznik Nr 1 do Regulaminu Klubu SENIOR+ w Barbarce

Data ztozenia dokumentow
w Klubie Senior+ w Barbarce
(wypelnia Kadra Klubu)

Deklaracja uczestnictwa w Klubie Senior+ w Barbarce

Ja, nizej podpisanaly (imig i nazwisko)

Deklaruje uczestnictwo w Klubie Senior+ w Barbarce, dzialajacym w strukturze
Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Skale.

Skala,dn. ..........coooiiiiiiiiiinn.

(podpis osoby sktadajacej deklaracje)
I — Dane Uczestnika/Uczestniczki Klubu Senior+ w Barbarce

1. Imie i nazwisko: 2. Pleé:

3. Data urodzenia: 4. PESEL:

5. Adres zamieszkania:

6. Numer telefonu kontaktowego: | 7. Adres poczty elektroniczne;:

8. Wyksztatcenie (whasciwe zaznaczyc¢):
podstawowe/gimnazjalne  zawodowe  Srednie/policealne  wyzsze

9. Niepelnosprawnosé (wlasciwe zaznaczyc¢):
TAK NIE

10. Podstawowe zrédio utrzymania (whasciwe zaznaczy¢)

renta/emerytura  $wiadczenia pomocy spolecznej inne brak

Dane wymienione w punktach od 1 do 5 weryfikowane sa w trakcie przyjmowania niniejszej Deklaracji na
podstawie dokumentu tozsamosci osoby sktadajacej Deklaracjg.

W  sytuacji udzialu w zajeciach ruchowych i sportowo-rekreacyjnych zobowiazuje si¢ przedtozy¢
zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan do uczestnictwa w tych zajeciach.

(data i podpis osoby skiadajacej deklaracje)
II — Informacje istotne dla organizacji wsparcia w ramach Klubu Senior+ w Barbarce
1. Deklaruj¢ udziat w nastepujacych zajeciach Klubu Senior+ w Barbarce:

2. Jestem zainteresowany/zainteresowana udziatem w nastgpujacych formach aktywnosci (rodzaj, forma zajec)
w ramach Klubu Senior+ w Barbarce, jesli b¢da one realizowane:

(data i podpis osoby sktadajacej deklaracje¢)
Pani/Pan

......................................................................................................
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Jest uczestniczkg/uczestnikiem Klubu Senior+ w Barbarce od dnia ........ccoeevevuineneinnniiai.,

(data i podpis kierownika)

Id: F6046D71-FBCB-4238-B857-9893854D9BBA. Projekt Strona 2



Zaltacznik Nr 2 do Regulaminu Klubu SENIOR+ w Barbarce

Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z Regulaminem Klubu Senior+ w Barbarce

Ja, nizej podpisana/y (imie i nazwisko)

Oswiadczam, ze zapoznalam/em si¢ z Regulaminem Klubu Senior+ w Barbarce izobowigzuje sie do
przestrzegania jego postanowien.

Jestem swiadomaly, ze naruszenie przeze mnie postanowien regulaminu, moze spowodowaé zakonczenie
mojego uczestnictwa w Klubie Senior+ w Barbarce.

(data i czytelny podpis osoby przyjmujqcej oswiadczenie) — (data i czytelny podpis osoby skladajgcej
oswiadczenie)
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Uzasadnienie

Uruchomienie Klubu SENIOR+ w Barbarce, w gminie Skata, jest elementem polityki spotecznej w zakresie realizacji
zadan wtasnych jednostki samorzadu okreslonych w ustawie o pomocy spoteczne;j.

Celem dziatalnosci Klubu SENIOR+ w Barbarce bedzie:
— Wspieranie oséb starszych w ich codziennym funkcjonowaniu w miejscu zamieszkania;
— Przeciwdziatanie izolacji i marginalizacji oséb starszych;
— Pomoc w utrzymywaniu kondycji psychofizycznej;
— Aktywizacja oséb starszych w celu podejmowania dziatarn zmierzajacych do poprawy jakosci ich zycia;
— Pomoc osobom starszym w nabywaniu umiejetnosci organizacji czasu wolnego;
— Odkrywanie i rozwijanie zainteresowan, poszerzanie i zdobywanie wiedzy oraz zaspokajanie potrzeb
kulturalnych i towarzyskich;
— Wospieranie rodzin oséb starszych w opiece nad nimi;
— Poprawa jakosci zycia senioréw;
— Integracja spoteczna srodowiska seniorow;
— Zwiekszenia zaangazowania senioréw w zycie spotecznosci lokalnej.

Prowadzenie Klubu SENIOR+ przez Gmine Skata jest kontynuacja zadania zrealizowanego
w ramach Programu Wieloletniego Senior+ na lata 2015-2020, wspétfinansowanego ze Srodkéw Ministerstwa

Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j.

Dazac do zabezpieczenia realizacji podstawowych zadan Gminy oraz zapotrzebowania wsréd senioréw w
$rodowisku lokalnym na tego rodzaju ustugi, nalezy podja¢ niniejsza uchwate.
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